
健保【停保】注意事項 

1. 預訂出國 6 個月以上者，得選擇停保，停保期間無須繳保費。  

2. 若出國未滿 6 個月即返國，停保將被註銷，而且要補繳保險費。  

3. 已辦理停保並於返國後辦理復保者，嗣後再出國時，應於復保屆滿 3 個月，始得再

次選擇是否停保。 

辦理健保【停保】應準備文件 

1. 全民健康保險停保申報表  

2. 停復保提醒單 

 

https://cmupo.cmu.edu.tw/doc/regulation_05/D303.doc
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